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PATRIMONIO CULTURAL...

...grupo de recursos, herdados do passado,
gue as populacoes identificam,
independentemente da propriedade, como
um reflexo e uma expressao dos seus
valores, crencas, saberes e tradicoes, em
constante evolucéao. Inclui todos os
aspectos da envolvente resultante da
interaccao entre as pessoas e o0s sitios, ao
longo do tempo.

(Convencgao-quadro do Conselho da Europa sobre o
valor do patriménio cultural para a sociedade. Faro, 27
de Outubro de 2005)



PATRIMONIO ARQUITECTONICO...

x O patrimonio cultural sob a forma de construcoes...
x Patrimonio construido protegido...
x Bens imoveis historico-artisticos...



CONSERVACAO

Conjunto de accoes levadas a cabo para evitar a
deterioracao, prolongando a vida do patrimonio cultural e
natural, com o objectivo de os apresentar aqueles que 0s
usam e observam com admiracdo as mensagens artisticas
e humanas que eles contém.

Sir Bernard Feilden



REABILITACAO

Reparacao, renovacao e modificacao extensas de um
edificio para o por de acordo com criterios econoémicos ou
funcionais equivalentes aos exigidos a um edificio novo
para o mesmo fim. Pode envolver a execucao de
Instalacoes e sistemas de servicos, acessos, iluminacao
natural, equipamento e acabamentos.

RICS citado por Mansfield



REABILITACAO

Ambito da
Intervencao

Territorio,
unidade territorial
Cidade

Area da cidade
Quarteirao
Edificio

Parte do edificio
Elemento ou
componente do
edificio

Natureza da
Intervencao

Ambiental

Ordenam. do territorio
Planeamento urbano
Construtiva

Estrutural (sismica)
Térmica

Energética

Hidrica

Acustica

Cosmeética

Grau da
Intervencao

Profunda
Moderada
Ligeira



REQUISITOS
Eficacia @

Compatibilidade

Durabilidade

Eficiéncia

Reversibilidade



REABILITACAO

Excesso de construcao:

Em Portugal ha mais de
3,5 milhdes de edificios
e continuam a construir-
se anualmente varias
dezenas de milhar.
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Percentagem de casas vagas.
Portugal tem 689 000 casas vagas. Se fossem todas aproveitadas davam
para cobrir as necessidades durante 16 anos!

(Fonte: Euroconstruct, Jun. '07, p.77)



O "territorio artificializado”, isto €, o solo virgem
que foi irreversivelmente ocupado com novas
urbanizagoes, industrias, vias de comunicacgao e

outras infra-estruturas
, OU seja, uma
area equivalente a quase a do concelho
de Lisboa.

Fonte:Relatorio do Estado do Ambiente de 2005.
http://www.iambiente.pt/



A construcao - para habitacao ou para turismo -
ocupa cerca de 25% da costa portuguesa.

(Fonte: Andrade et al. 2002, citados no relatério "Millenium Ecosystem Assessment - State of the
Assessment Report” December, 2004. Publicacédo da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa.)



Entre 1990 e 2000, as areas
artificializadas nas zonas
costeiras registaram, em

Portugal,
(com um

aumento de 34% em dez anos),
que ultrapassou a Irlanda (27%),
e a Espanha (18%).

7 ana doneatonnin r]o nncta

Fonte:Relatorio da Agéncia Europeia do Ambiente (AEA), Copenhaga, 2006.
http://org.eea.europa.eu/documents/newsreleases/coastal2006-pt



CONSEQUENCIAS DOS EXCESSOS DA CONSTRUCAO:

— Degradacao do patrimodnio natural;

— Degradacao do patrimonio cultural, em particular o
arquitectonico.



REABILITACAO

Uso Sustentavel do Stock Construido
A OCDE promove o programa SUBS

Objectivo: promover politicas que
contribuam para aumentar a vida util
dos edificios, habilitando-os a ir ao
encontro, com maior flexibilidade, de
requisitos economicos, sociais e
ambientais.

OECD/IEA JOINT WORKSHOP ON SUSTAINABLE BUILDINGS: TOWARDE
SUSTAINABLE USE OF BUILDING STOCK
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CONSERVACAO E REABILITACAO -
VANTAGENS

Econdmica Social Ambiental
Permite gerir Melhora a qualidade Evita a
adequadamente de vida das ocupacao de
0 stock populagoes; solo virgem,
construido; Cria mais emprego; Evita 0 consumo
Preserva a Contraria exclusao. de materiais e
competitividade de enerqia;
do Pais como Jiaing Evita a producéao
destino turistico; e N de entulho.
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CONSERVACAO E REABILITACAO -
VANTAGENS

x Maior criacao de emprego directo:

- +17% que a construcao nova;
- +27% que a construcao de estradas.

x Malior criacao de emprego indirecto:

= 27/2 em relacao a construcao nova;
- 27/6 em relacao a industria automovel.

Fonte: Terje Nypan et al.



CONSERVACAO E REABILITACAO —
QUALIFICACAO

Quem tem aptidao para a construcao nova
nao tem necessariamente para a reabilitacao,
(e, muito menos, para a conservacao).




“Para salvaguardar o patrimonio cultural as
Partes comprometem-se a promover a
elevada qualidade das intervencdes através
de sistemas de qualificacao profissional e de
acreditacao de individuos, empresas e
instituicoes.”

Artigo 9 — Uso Sustentavel do Patrimonio Cultural
Convencao Quadro sobre o Valor do Patriménio Cultural
para Sociedade.

Conselho da Europa, Faro, 27 de Outubro de 2005.

“A responsabilidade pelos sistemas de
gualificacao e pela acreditacao profissional
pode ficar a cargo de associacoes
profissionais ou entidades privadas. O papel
do estado € assegurar que o controlo da
gualidade contribui a consecucao dos
objectivos desta Convencao.”

Convencéao Quadro sobre o Valor do Patriménio Cultural
para Sociedade.
Conselho da Europa — Relatorio Explicativo



Da construcéo nova para a

REABILITACAO...

x ImplicacOes no sistema de ensino e de

formacao profissional:

- Ensino de engenharia e de arquitectura;
- Ensino profissional.

x Implicacdes no enquadramento juridico:
- Classificacao das actividades economicas;
- Regulacao do sector;
- Codigo dos contratos publicos.



REABILITACAO

No principio era... o diagnhostico!

Antes de qualgquer intervencao,
@ necessario ter um diagnostico credivel.




EXEMPLOS DE INTERVENCOES

x Reabilitacao estrutural
x Reablilitacao energética



REABILITACAO ESTRUTURAL

Reabilitacdo “amiga do patriménio”: o novo desafio a criatividade



REABILITACAQ ESTRUTURAL




REABILITACAQ ESTRUTURAL







O RISCO SISMICO
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REABILITACAO ENERGETICA

A reabilitacao energética dos edificios envolve trés
passos:

1. Inspeccao, diagnostico e definicao da estrategia
de intervencéao

2. Elaboracao do projecto de execucao

3. Execucao em Obra



REABILITACAO ENERGETICA

As medidas de reabilitacao energética dos edificios
podem ser de trés tipos:

1. Reabilitacao térmica da envolvente
2. Recurso atecnologias solares activas

3. Reabilitacdo energética dos sistemas e
Instalacdes



REABILITACAO ENERGETICA

Exemplo de diagnostico térmico utilizado: termografia de infravermelhos

Nota-se em particular que os vaos (envidracados e portas) constituem um ponto fraco no
isolamento das moradias.



REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

a.1l) Reabilitac&do térmica das paredes exteriores

Sistema de isolamento térmico pelo exterior - sistema composito de isolamento
térmico pelo exterior com revestimento delgado sobre isolante (ETICS)
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REABILITAGAO ENERGETICA

Medidas e accOes para a utilizacao racional de energia

a.1l) Reabilitacdo térmica das paredes exteriores




REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

a.1l) Reabilitac&do térmica das paredes exteriores

Sistema de isolamento térmico pelo interior — contra-fachada com interposicéao de
um isolante térmico com caixa de ar



REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accdes para a utilizacao racional de energia

a.2) Reabilitacdo térmica das coberturas

Isolamento térmico aplicado ao longo das vertentes, em posicao superior — placas
de isolamento térmico (poliestireno expandido) e sistema de impermeabilizacdo em
tela asfaltica

Y AN AN A

LEGENDA

1. Lage de betdo

2. Isolamento témico B0xB0x30mm + B0x60x30mm
3. Tela asfaltica tipo areada

4. Sisterna de fixagao

5. Telha ceramica tipo canudo




REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

a.2) Reabilitacdo térmica das coberturas

Caracteristicas das coberturas Custo Total de Aplicacao U
(€/m? (W/m2.°C)
S1 Cobertura de betéo s/ isolamento 0,00 2,80
S2 Cobertura de betéo c/ isolamento (60 mm) 110,00 0,60
58 Cobertura de betéo c/isolamento (80 mm) 112,00 0,50

Custo Global (euros/m2)

Variagé@o do Custo Global: isolamento nas coberturas

300,00 €
/ 272,47 €
250,00 €
200,00 €
171,72 €
145/ g;;/.
15000 € //n///,.ﬂ/g
— 140
— 29€
120,52 €
100,00 €
50,00 €
34,73 € /
0,00 €
1°ano 4°ano 5°ano 10°ano

—e— S1 Cobertura s/ isolamento U = 2,80 W/m2 °C
—#— S2 Cobertura c/ isolamento de 60mm U = 0,60 W/m2 °C

S3 Cobertura c/ isolamento de 80mm U = 0,50 W/m? °C

Retorno do investimento no 5° ano.




REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

a.2) Reabilitacdo térmica das coberturas

Isolamento térmico aplicado na esteira horizontal em posicéo inferior — placas de
gesso cartonado incorporando um isolante térmico (tecto falso)

Estrutura de suporte de teclo false ermn ago galvanizade de 40mm

=

R\




REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

b) Reabilitacdo térmica e energética dos vaos envidracados

- Substituicao dos vaos envidragados — caixilharia mista de madeira / aluminio,
oscilo-batente ou fixa com vidro duplo =T T e

@ ©
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- Aplicacao de uma janela interior na zona da clarabdia — caixilharia em madeira
com vidro duplo




REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accdes para a utilizacao racional de energia

c) Recurso atecnologias solares passivas

- Sistema de agquecimento e arrefecimento passivo — sistema de sombreamento
RaRER
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Corte do sizlema de sombreamanta Planta do sistama ds sombreaments



REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

2 - Recurso atecnologias solares activas

Energia solar térmica — aguecimento de aguas sanitarias

Substituicao do sistema solar térmico: constituido por um
colector solar para captacdo da energia solar e um depésito
para armazenamento da agua quente.

Sistema monobloco | capacidade de 200 litros | 2m?2 de area de colectores

- Custa a partir de 1750 euros
- Energia anual convertida pode variar 1500 a 1800 kWh



REABILITACAO ENERGETICA

Medidas e accoOes para a utilizacao racional de energia

2 - Recurso atecnologias solares activas

Energia solar fotovoltaica — producéo de energia eléctrica —
unidades de microproducdo com uma poténcia de ligacao até
3,68 kW.

Sistema fotovoltaico constituido por painéis solares, inversor,
contadores, cablagem e armacao de suporte do sistema.

Sistema fotovoltaico de ligacdo a rede publica - 3,68 kW

- Custo aproximado de 22.000 euros

- Energia anual convertida de cerca de 5000 kWh

- Regime de remuneracao bonificado (até 3,68 kW) — 0,65 € / kWh

(minimo de 2 m? de colector solar térmico instalado)

Retorno do investimento a partir do 6° ano



REABILITACAO ENERGETICA

Verificacao Regulamentar — Moradia n°11

Verificagdo das Exigéncias Regulamentares
Moradia situada na Av. Voluntéarios da Republica n°11 em Pago de Arcos
RCCTE - Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios
Decreto-Lei n.° 80/2006, de 4 de Abril

| Classe energética
. SCE)
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B Regulamento
B Moradia n.°11
O Projecto de Reabilitagdo Energética
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REABILITACAO ENERGETICA

Moradias Geminadas em Paco de Arcos

Conclusao

- Verifica-se a reducdo do consumo energético de 64% na moradia n°11 e
de 45% na moradia n°13.

- Verifica-se o reembolso do investimento:

6°/ 12° ano (reforco da proteccéo térmica das paredes)

5° ano (reforco da proteccdo termica das coberturas)

19° ano (reforco da proteccéo térmica dos vaos envidragcados)
- AdiciAonando 0S sistgmas activos previstos € ainda possivel aumentar a
EFICIENCIA ENERGETICA até um consumo global anual < zero

Classe Energética = A+



REABILITACAO ENERGETICA

Plano nacional de Accéo para a Eficiéncia Energética

Economias
possiveis:
35%!

29
3.8
Transportes Indistria Residencial Servigos Estado QOutros sectores Total Objectivo EU
2015

Poupanca (ktep) 706 536 318 166 49 16,3 1.792

% consumo do o A0 10001 o o 9 9%
‘ sector (01-05) 10,3% 10,1% 10.4% 8.9% 12,3% 1,8%

Poupanca eléctrica (GWh) 4777

% reducdo consumao 79

eléctrico em 2015 °

(1) Incluindo os consumos das empresas no ambito do PMALE & medidas retroactivas RGCE

Fonte: Balangos Energéticos DGEG 2001-05; Andlise ADENE/DGEG

P 3 C Pk 1"

Plano Macional de Accao para a Eficiéncia Energética — Versdo para Consults Publica



REABILITACAO ENERGETICA

x Evolucao tecnoldgica
x Descentralizacao

UNIVAC I: 1k de memodria, processador de 1 Hz,
preco 1 M$



REABILITACAO ENERGETICA

x Evolucao tecnoldgica
x Descentralizacao

Whispergen Sunmachine



Capacidade de armazenamento

As novas barragens
visam permitir utilizar a
energia edlica em
excesso durante a noite
para a armazenar
bombando agua para as
albufeiras durante a noite

o — Poténcia adicional
T ~ de bombagem
\ necessaria:600 MW
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Figura 1.2.10 — Producab edlica nuin dia ventoso tipico (a partir de 2010)
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Figura 1.2.9 — Diagrama de cargas previsto em 2011 num dia de meia estacio



Capacidade de armazenamento

Quando os carros comegarem
a ser carregados a noite, deixa N
de haver problemas de >
armazenamento...




Capacidade de armazenamento

Uma conversao para
veiculos eléctricos que
permita apenas 10% de
reducao do actual
consumo de combustiveis
permite absorver, durante
a madrugada, uma
poténcia de 1200 MW

o — Poténcia adicional
T ~ de bombagem
\ necessaria:600 MW
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Figura 1.2.10 — Producab edlica nuin dia ventoso tipico (a partir de 2010)
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Figura 1.2.9 — Diagrama de cargas previsto em 2011 num dia de meia estacio



REABILITACAO ENERGETICA

Economias possiveis

x 60% da energia eléctrica € consumida em
edificios

x 0,6 x 50 TWh/ano = 30 TWh/ano

x 1,632/30 — 5,4%

Bastava um aumento de eficiéncia de 5,4% para
economizar a energia produzida pelas novas
barragens.

x O consumo médio por fogo € 3 MWh/ano
x 1632 000/ 3 =544 000 fogos.

Como em Portugal ha cerca de 5 milhdes de fogos,
bastava tornar auto-suficientes em energia
eléctrica cerca de 10% para economizar a
energia produzida pelas novas barragens...



CONSIDERACOES FINAIS

CONSERVACAO DO
PATRIMONIO
ARQUITECTONICO

x Contribul para a
competitividade dos
territorios e das cidades;

x Cria multiplas actividades
geradoras de emprego;

x \aloriza referéncias
identitarias comuns
contribuindo para uma
sociedade mais humana.

REABILITACAO:

x Ajuda a manter o caracter e a
beleza das cidades, vilas e
aldeias;

x Aproveita melhor o importante
recurso economico que € o
parque edificado;

x Ajuda a salvaguardar o
patriménio natural e a
paisagem, em particular, a
orla costeira;

x Ajuda a preservar a qualidade
de vida das populacoes.



